
令和 〇年 〇月 〇日( 〇 )                   令和  年  月  日(  )               

～家庭から～                          ～家庭から～

便 ○フ …普通の便 ○ナ …軟便 ○ゲ …下痢便               ○フ …普通の便 ○ナ …軟便 ○ゲ …下痢便

～園から～                              ～園から～

時間 16…17…18…19…20…21…22…23…24…1…2…3…4…5…6…7…8…

便      ○フ

睡眠       20:00～        6:00

食事
母乳…○母

ミルク…○ミ
薬

     19:00            7:00

    ご飯・みそ汁           おにぎり・みそ汁

   ハンバーグ・ブロッコリー      卵焼き・ヨーグルト

      お茶など               牛乳など

                      貼り薬(ホクナリン)

きげん 良 ・ 普通 ・ 否 体温 36.5℃

ご家庭での様子、子育てのお悩み、成長記録

としてありのままを書いてください。

お忙しい時は、一言でも構いません。

時間 16…17…18…19…20…21…22…23…24…1…2…3…4…5…6…7…8…

便

睡眠

食事
母乳…○母

ミルク…○ミ
薬

きげん 良 ・ 普通 ・ 否 体温

記入例
様式②の場合


